
外 出 について 

令和 7年 4月 28日（月）開始します。 

1. 予 約 

5日前に事前連絡をお願い致します。（当日は不可となります） 

外食される場合は、事前にお知らせください。ご連絡がない場合は 

食事のキャンセルができず、食事代がかかることもあります。 

2. 外出時間 

午前 10：30～午後 16：00まで 

◆土曜日・日曜日・祝日も上記の時間帯になります。 

3． 記 入 

      外出する際は、外出届の用紙に記入をお願いします。 

（事前に日程がお決まりの方は、用紙をお渡しすることも可能です） 

4.  出発前 

① 当日、利用者様の体調不良等で外出をご遠慮させて頂く場合が 

ございますのでご了承ください。 

② 車椅子の操作方法について説明し、操作注意事項カードを 

お渡しいたします。 

③ 食事の注意事項や車椅子の操作方法について説明し、操作注意 

事項カードをお渡しいたします。 

④ 外出に体調がすぐれない場合・緊急の場合は施設にご連絡ください。 

介護老人保健施設かまくらしるばーほーむ TEL：0467-22-0013 


